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Informationsveranstaltungen für Angehörige, Betroffene, prof. Helfer, Interessierte 
Das Gerontopsychiatrische Zentrum  

der Psychiatrischen Universitätsklinik der Charité im St. Hedwig- Krankenhaus (GPZ im SHK),  
die City VHS und das BeSIZ - Berliner Service- und InformationsZentrum für Angehörigenarbeit - 

laden zu folgenden Informationsveranstaltungen ein: 
 

Donnerstag 
11.3.2010 

Sucht im Alter 
 
• Die häufigsten Suchterkrankungen im Alter 
• Suchterkrankungen erkennen und behandeln 
• Was können Betroffene und Angehörige tun? 
 

Donnerstag 
25.3.2010 

Demenz – Was tun, wenn eine Erkrankung beginnt? 
 

• Chancen einer frühen Diagnostik und Behandlung 
• Was können Betroffene , Angehörige und professionelle Helfer tun? 
• Beiträge zur Entstigmatisierung 
 

Donnerstag 
16.09.2010 

Angehörige psychisch erkrankter älterer Menschen 
 

• Wege zur Verhinderung von Stress und Überbelastung 
• Familienkonzepte 
• Selbsthilfe 
  

Donnerstag 
11.11.2010 

Depression, Krisen und Suizidalität im Alter 
 
• Krankheitssymptome frühzeitig erkennen und behandeln 

• Krisenintervention 

• Was können Betroffene und Angehörige tun? 
 

Dozentinnen:  * Sandra Dick, Dr. rer. Nat., Dipl. Psych., GPZ im SHK (1. Vortrag) 
* Mechthild Niemann-Mirmehdi, Dipl. Soz. Päd., GPZ im SHK (2. Vortrag) 
* Kerstin Krause-Köhler, Dipl. Soz.Päd., GPZ im SHK (3. Vortrag) 
* Doreen Roeseler, Dipl. Psych., GPZ im SHK (4. Vortrag) 
 

Ort: St. Hedwig-Krankenhaus, Große Hamburger Straße 5 – 11, 10115 Berlin 
VH 3. Etage , Konferenzraum 

Uhrzeit: jeweils 17.30 – 19.00 Uhr 
 

Informationen 
und Anmeldung: 

Um vorherige Anmeldung wird gebeten: 
Psychiatrische Universitätsklinik der Charité im St. Hedwig-Krankenhaus, 
Frau Bould, Tel.: (030) 23 11 - 29 28, Fax 2311-2929; c.bould@alexius.de 
BeSIZ, Herr Kruschel, Tel.: 437 44 271 
 

Teilnahmegebühr: Pro Vortrag 2,50 €  (VHS) 

 

 


